
Jídelní lístek na týden 1.6.2026. - 7.6. 2026

Pondělí snídaně: káva, jogurt Activia, med, máslo, pečivo
oběd: pol. drožďová; čočka na kyselo, vejce, chléb
svačina: ovoce

večeře: pomazánka rybičková, pečivo

Úterý snídaně: káva, sýr Philadelfia, máslo, pečivo
oběd: pol. slov.zelná; vepřová pečeně po myslivecku, houskový knedlík
svačina: sladké pečivo
večeře: míchaná vejce s petrželkou, pečivo

Středa snídaně: čokoláda, termix, pečivo
oběd: pol. hráškový krém, peč.králík na smetaně, gnocchi
svačina: ovoce

večeře: pomazánka řepová , pečivo

čtvrtek snídaně: káva, sýr Kiri, máslo, pečivo
oběd: pol. selská; Svratecký guláš, brambory
svačina: jogurt

večeře: špenátový krém, pečivo

Pátek snídaně: čokoláda, makůvka, máslo, džem, bílý jogurt
oběd: pol. gulášová, herálecký ostřák s křenem, brambory
svačina: ovoce

večeře: dietní párky, hořčice, pečivo

Sobota snídaně: káva, Lučina, máslo, pečivo
oběd: pol. rybí s vejcem; zapečené těstoviny s masem, červená řepa
svačina: jogurt

večeře: lososová pomazánka, pečivo

Neděle snídaně: čokoláda, vánočka, máslo, nutella
oběd: pol. hovězí s těstovinou; vepřová pečeně štěpánská, rýže
svačina: ovoce

večeře: salám Princ, máslo, pečivo
* ZMĚNA V JÍDELNÍČKU VYHRAZENA!


