
Jídelní lístek na týden 7.9. - 13.9. 2026

Pondělí snídaně: káva, sýr Lučina, máslo, pečivo
oběd: pol. uzená s kroupami; hrachová kaše s uzeným masem, kys. okurka, chléb
svačina: ovoce

večeře: sýr tavený žampionový, máslo, pečivo

Úterý snídaně: káva, paštika, máslo, pečivo
oběd: pol. selská; žemlovka s jablky a tvarohem
svačina: sladké pečivo
večeře: debrecínská pečeně, máslo, pečivo

Středa snídaně: čokoláda, sýr tavený, máslo, pečivo
oběd: pol. krupicová s vejci; špagety po italsku se sýrem
svačina: ovoce

večeře: Žervé paprikové, máslo , pečivo

čtvrtek snídaně: káva, lakrumáček, máslo, pečivo
oběd: pol. hovězí s játrovou rýží; hovězí roštěnka, rýže, broskvový kompot
svačina: jogurt

večeře: salát Novoměstský, pečivo

Pátek snídaně: čokoláda, máslo, loupáčky
oběd: pol. čočková; smažený karbanátek, brambory, okurkový salát
svačina: ovoce

večeře: pomazánka hermelínová, pečivo

Sobota snídaně: káva, sýr Blaník, máslo, pečivo
oběd: pol. zeleninová s rýží; zapečené těstoviny s masem, červená řepa
svačina: jogurt

večeře: šunková pěna, máslo, pečivo

Neděle snídaně: čokoláda, vánočka, máslo, nutella
oběd: pol. hovězí s těstovinou; vepřová pečeně po myslivecku, knedlík
svačina: ovoce

večeře: plátkový sýr Eidam, máslo, pečivo
* ZMĚNA V JÍDELNÍČKU VYHRAZENA!
** při dietách a úpravách formy stravy (mletá, mix, blix) se jídelníček může lišit


